
      ２０２３年    11  月

　 　 11  月予定表 　２０２３年度

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

１日 ２日 ３日

育児相談日 キッズサークル
（どんぐり拾い）

　　　祝日

６日 ７日 ８日 ９日 １０日

ベビーサークル リトルサークル 育児相談日 キッズサークル 　　自由開放日

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日

ベビーサークル リトルサークル
（製作）

育児相談日 キッズサークル
（製作）

　　自由開放日

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日

ベビーサークル リトルサークル 育児相談日 祝日 キッズサークル

２７日 ２８日 ２９日 ３０日

ベビーサークル リトルサークル
（Ⅹ’ｍasの製作）

育児相談日 キッズサークル
（Ⅹ’masの製作）

サークルについて

❀ベビーサークル０歳児（予約制）

10:00～14:00 12組限定で、うたあそび・ベビーマッサージ・自由あそびを行います。

❀リトル１歳児・キッズ２～４歳児サークル（予約制）

10:00～14:00 15組限定で、うたあそび・製作・自由あそびを行います。

12:00頃から「おにぎりタイム」をします。ただし、12:00以降は自由解散としますので、

「おにぎりタイム」の参加・不参加も自由です。（参加者はおにぎりの準備をお願いします）

❀自由開放日 （10:00～14:00 予約は要りません）

年齢・時間に関係なく室内・園庭で自由にあそべます。（ただし、年長児まで）

「おにぎりタイム」はありません。

❀電話受付：０８３６(８３)６２７８

❀受付時間：９：３０～１６：００ （担当者不在の際は折り返し連絡します）

１１ 月のリトル・キッズサークルは、散歩・製作などを予定しています。

＊ベビー（３ヵ月～１才児）・・・バスタオル・おむつ・飲み物（離乳食・お母さんのお昼ご飯も持参ok!）持参

＊リトル（１～２才児）・キッズ（２～４才児）・・・お茶・おにぎり（主食となる物）を持参（お母さんの分も）

秋の風も冷たさが増して、冬の気配を感じますね。

親子で遊ぶには、とても遊びやすい季節。紅葉を見たり、触ったり、いろいろな経験をしてインフ

ルもコロナも跳ね返して元気に過ごしましょう！



１１月のわらべうた・うたあそび

かいだんのぼろう

① かいだんのぼろう １だん２だん３だんめ もっともっとのぼろう

４だん５だん６だんめ みんなでのぼろう うえまでのぼろう

② かいだんおりよう １だん２だん３だんめ もっともっとおりよう

４だん５だん６だんめ みんなでおりよう したまでおりよう

～あそびかた～

子どもたちの腕や体を片手の人差し指と中指で少しずつ上げたり下げた

りする。

～きらきら星の替え歌～

歌に合わせて上下にリズムを取って

遊びます。［のりてさん］の所をお子さん

の名前で呼んであげてもいいですね♪

うまはとしとし



自由開放日は、０歳から年長児の子ど

もたちが楽しく遊んでいるよ！

気候がよくなって、外あそびが満

喫できるから嬉しいな♪

うんどうあそび
～サーキットあそび～

９月１５日（金）１０組の

親子が参加しました。初め

は緊張気味だった子ども達

も、慣れてくると「わー

い」「みてみて！」などの

歓声をあげて、跳んだり跳

ねたり、鉄棒にぶら下がっ

たり…思いっきり体を動か

してあそんでいました！

お団子づくり

９月２６日（リトル）と２８日

（キッズ）ではお団子作り。

水を入れる代わりに絹ごし

豆腐で作りました。

もっちりやわらか♪

きなことあんこを準備。

お子さんでも食べやすく、

あんこが大好評でした。

さくらぐみのようす



　　　　　　　

　　　　　　　　　

ホームページＱＲコード

来園せずに顔を見ながら話したい方はオンライン通話ができます。

まずは、下記のアドレスにお名前を入れたメールを送ってください。

また、顔を見ずにメールで話や相談がしたい方も下記のメールに送ってみ

てくださいね。（１０：００～１４：００）

himeihoikuen6@gmail.com お待ちしています。

２０２３年 １１ 月1日

756-0055

山陽小野田市旦西7301

姫井保育園子育て支援センター

Tel/fax:0836-83-6278

うさぎの笛を作ったよ

９月２９日の十五夜に掛けて、

うさぎの笛を作りました。

昔ながらの吹いて伸びる物

でしたが、うまくできたか

な！？

ミニうんどうかい （１０/13）に楽しみました！

よいお天気に恵まれ、開催することができました。

一生懸命走る姿、満面の笑顔で参加する子、緊張の顔で

参加する子、それぞれが可愛く、最後には、みんなでお弁当

を食べたりして、いい思い出になってくれたのでは?と思って

います。


